
・砂糖（ふぞろいの角砂糖）

・折り紙（またはペンシルチョコレートなど）

材料

1.
珈琲や紅茶を注いだカップの横に、
ふぞろいの角砂糖を3つならべます。
顔は大きな砂糖、
2つの耳は小さめの砂糖を選んでください。

2.
黒い紙で2つの目、赤い紙で鼻をつくり、
砂糖の上にのせます。
ペンシルチョコレートなどを使って目と鼻を描けば、
そのままお茶の中に入れることができます。

3.
シュガービドを目でみて楽しんだあと、
珈琲や紅茶に入れる。
（飲み物の中には、紙でつくった
　目や鼻を外して入れてください）
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